
 

LUNDI 23 

Salade d’artichauts 🍯🥜🧪 
Escalope de porc aux 

câpres🥜 
Pâtes au fromage 🌿🍶 

Compote 

 

Soupe de légumes 
Aubergines à la parmesane 

🥜 🍶 
Salade 🍯🥜🧪 

Laitage 🍶 /Fruit 

MARDI 24 

Taboulé 🌿 
Filet de merlu sauce 

hollandaise 🐟🍶 
Carottes à la crème 🍶 

Fruit 

 

Soupe à l’oignon 
Cervelas  

Céleri rémoulade 🍯🥜🧪🍶 
Laitage 🍶/Petit suisse 🍶 

MERCREDI 25 

Salade coleslaw (carottes et 
chou chinois) 🍯🥜🧪 
Saucisse de Toulouse 

Flageolets au jus 
Crème catalane au chocolat 

maison 🥚🍶 

 

Soupe de poisson 🐟🦀🦪 
Crêpe au fromage 🌿🥜🥚🍶 

Salade d’endives 🍯🥜🧪 
Laitage 🍶/Fruit 

JEUDI 26 

Salade vendéenne 🍯🥜🧪 
Navarrin d’agneau 

Jardinière de légumes 
Crème dessert 🍶 

 

Velouté de légumes 
Feuilleté tomates et lardons 

maison 🌿🥜🥚 
Salade de haricots verts 

🍯🥜🧪 
Laitage 🍶/Fromage blanc 

aux marrons 🍶 

VENDREDI 27 

Lasagnes de saumon et 
épinards 🌿🐟🥜🍶 

Salade verte 🍯🥜🧪 
Fromage 🍶 

Fruit 

 

Bisque de homard 
Jambon blanc 

Concombre à la grecque 🍶 
Laitage 🍶/Compote 

SAMEDI 28 

Salade de museau 🍯🥜🧪 
Cuisse de poulet aux herbes 

Haricots verts sautés 🥜 
Fruit 

 
Velouté de carottes 

Salade de riz au thon 

🐟🍯🥜🧪 
Laitage 🍶/Liégeois café 🍶 

🍯🥜🧪 

DIMANCHE 29 

Terrine de légumes 🥜🌿🥚🍶 
Rôti de veau sauce poivre 

Pommes grenailles sautées 

🥜 
Pâtisserie 🌿🥜🥚🍶 

 
Crème d’asperges 

Tielles sétoises 🌿🥚🐟🦀🦪🥜 
Salade verte 🍯🥜🧪 

Laitage 🍶/Fruit 

ALLERGENES 
Gluten 🌿 Mollusques 🦪 

Crustacés 🦀 Moutarde 🍯 

Poisson 🐟 Noix 🌰 

Arachide 🥜 Œuf 🥚 

Sulfites 🧪 Sésame 💧 

Céleri 🥦 Soja 🌱 

Lupin 🥔 Lait 🍶 

* Présence possible de : 

🥦🌰🥔🌱🥜 

 


